
 

 

 

INSTITUTO DE LÍNGUAS DA UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA  

Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 

_______________________________________________________________ 

начало (início) – 7.10.2026                                                                      окончание (fim) –  27.01.2027 

расписание (horário) – 4ª, 14h-16H 

каникулы (férias) – 21.12.2026 - 02.01.2027 

 
 

Programa do Curso 
 

Língua: Russo      | Nível: Conversação  А  | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duração: 

30 horas 

Pré-requisitos: Conclusão do nível C2.3 ou teste de colocação de nível. 

 

Objetivo geral:  
Desenvolver e consolidar as competências de compreensão e expressão oral e escrita em 
língua russa, através do contacto com textos literários de diferentes níveis de complexidade; 
aprofundar o conhecimento da língua, cultura e literatura russas, tomando como referência 
a vida e a obra de Ivan Bunin; conhecer a história do Prémio Nobel da Literatura, 
compreendendo a sua importância no contexto cultural e literário internacional e o percurso 
de Bunin como primeiro escritor russo galardoado com o prémio: desenvolver a capacidade 
de ler, compreender, interpretar e comentar textos literários em língua russa, com especial 
atenção aos contos Insolação (Солнечный удар), Alamedas Escuras (Тёмные аллеи) e 
Máscara (Маска); ampliar o vocabulário e as estruturas gramaticais através da análise de 
textos literários autênticos; desenvolver competências de análise textual e expressão de 
opiniões em língua russa, incentivando a argumentação e a participação em discussões.  
 
No final do curso, os estudantes serão capazes de:  
utilizar estruturas linguísticas complexas na modalidade oral e escrita; compreender e 
utilizar vocabulário e estruturas gramaticais da língua russa a partir do estudo de textos 
literários; apresentar oralmente, em língua russa, informações sobre a vida e a obra de Ivan 
Bunin; conhecer os principais momentos da história do Prémio Nobel da Literatura e 
compreender a importância de Bunin no contexto da literatura russa; ler, compreender e 
analisar, em língua russa, os contos «Солнечный удар» (Insolação), «Тёмные аллеи» 
(Alamedas Escuras) e «Маска» (Máscara); exprimir opiniões e formular comentários sobre 
os textos estudados, utilizando vocabulário adequado e estruturas linguísticas corretas; 
participar em discussões sobre temas literários e culturais, desenvolvendo a capacidade de 
argumentação e interação em língua russa.  
 

• Conteúdos/Tópicos temas principais: O Prémio Nobel da Literatura (história e 
criação do Prémio Nobel; critérios e importância do Prémio Nobel da Literatura, etc.); 
escritores russos laureados com o Prémio Nobel; Ivan Bunin: o primeiro escritor 
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russo galardoado com o Prémio Nobel da Literatura; Ivan Bunin: vida e obra; análise 
de textos literários «Солнечный удар» — Insolação «Тёмные аллеи» — Alamedas 
Escuras «Маска» — Máscara; 

• Componente linguística: Vocabulário relacionado com os temas dos textos; 
expressões idiomáticas e coloquiais; análise das estruturas gramaticais presentes 
nos textos; desenvolvimento da compreensão escrita e oral; produção oral e escrita 
a partir dos textos estudados. 

 
Competências: desenvolver a compreensão escrita e oral em língua russa através do 
contacto com textos literários autênticos; desenvolver a capacidade de ler, interpretar e 
analisar textos literários em língua russa; reconhecer e aplicar estruturas gramaticais e 
sintáticas presentes nos textos estudados; desenvolver a capacidade de expressar 
opiniões, ideias e interpretações em língua russa, tanto oralmente como por escrito; adquirir 
conhecimentos sobre a vida e obra de Ivan Bunin e sobre o contexto histórico e cultural da 
sua produção literária; desenvolver estratégias de leitura autónoma e pesquisa de 
informação em língua russa.  

Metodologia de Ensino 

A metodologia de ensino será teórico-prática, comunicativa e centrada no estudante, 
articulando o desenvolvimento das competências linguísticas com o estudo da literatura e 
da cultura russas: leitura orientada e análise de textos literários autênticos em língua russa; 
exploração do vocabulário, das expressões idiomáticas e das estruturas gramaticais 
presentes nos textos. contextualização histórica, literária e cultural da obra de Ivan Bunin e 
do Prémio Nobel da Literatura: exercícios de compreensão escrita e oral, interpretação 
textual e consolidação de vocabulário; actividades de produção oral, incluindo 
apresentação de temas, comentários e debates; actividades de produção escrita, 
nomeadamente sínteses, comentários e respostas a questões sobre os textos estudados.  

Materiais de Apoio:  

Максимова А. Читаем русскую классику.Златоуст. С.Петербург. 2022; textos integrais e 

excertos das obras de Ivan Bunin em língua russa; traduções para português dos textos 

selecionados, para apoio à compreensão e à análise comparativa; textos biográficos e 

críticos sobre a vida e a obra de Ivan Bunin; materiais sobre a história e a importância do 

Prémio Nobel da Literatura; fichas de trabalho com exercícios de compreensão, 

vocabulário, gramática e interpretação textual; gramáticas e manuais de língua russa. 

presentações, materiais audiovisuais e recursos digitais relacionados com os temas do 

curso.  

 

 

Requisitos e Informações Gerais 
Assiduidade  
Para completarem o nível, os alunos devem garantir uma assiduidade mínima de 75%. 
ECTS 
Para a obtenção de créditos, o aluno terá que realizar uma avaliação adicional. 
 
 
Certificado  
 
 



 

 

Os alunos que desejem obter um certificado com classificação poderão solicitá-lo através da 
plataforma InforEstudante. O certificado incluirá uma classificação quantitativa com base nas  
avaliações realizadas e, se aplicável, os ECTS. 
 
Tamanho das Turmas 
Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes, enquanto os cursos de conversação 
têm um máximo de 8 participantes. 

 


