
 

 

 

INSTITUTO DE LÍNGUAS DA UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA  

Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 

_______________________________________________________________ 

начало (início) – 6.10.2026                                             итоговый тест (teste final) – 02.02.2027                       

окончание (fim) – 04.02.2027                                        расписание (horário) – 3ª-5ª, 12h-13h30 

пром. тест (teste intermédio) – 26.11.2026                   каникулы (férias) – 21.12.2026 - 02.01.2027 

 

 
Programa do Curso 

 

Língua: Russo      | Nível:B2.2       | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duração: 45h 

Pré-requisitos: Conclusão do nível B2.1 ou teste de colocação de nível. 

 

Objetivo Geral: 

O curso tem como objectivo geral desenvolver e consolidar as competências 
comunicativas em língua russa, aprofundando os conhecimentos gramaticais e lexicais dos 
estudantes e promovendo uma utilização mais autónoma, precisa e fluente da língua em 
situações do quotidiano e em contextos socioculturais. 
 

No final do curso, os estudantes serão capazes de:  

compreender e utilizar estruturas gramaticais de complexidade crescente; utilizar 
adequadamente os verbos de movimento, incluindo os verbos com prefixos, em diferentes 
contextos comunicativos; empregar correctamente verbos de aspecto perfectivo e imperfectivo 
em situações relacionadas com o início, a continuidade e a conclusão de acções; enriquecer 
e diversificar o vocabulário relacionado com o tempo livre, os interesses pessoais, a arte, a 
história, os transportes, a vida urbana e a descrição de pessoas; descrever pessoas, lugares 
e percursos; descrever e comparar pessoas, objectos e situações, utilizando adequadamente 
graus de comparação e construções comparativas; falar sobre acontecimentos históricos e 
figuras relevantes da cultura russa, utilizando datas, anos e séculos; expressar opiniões, 
preferências, sentimentos e avaliações, justificando-as através de estruturas linguísticas 
adequadas;  
 

Conteúdos / Tópicos & Competências 

Gramática:  

Порядковые числительные (numerais ordinais); родительный падеж с порядковыми 
числительными (caso genitivo com numerais ordinais); предложный падеж; даты (caso 
prepositivo: datas); предложный падеж. о ком? о чём? (caso prepositivo com as perguntas: 
о ком? о чём?) ; глаголы начинать/начать, заканчивать/закончить (verbos: 
начинать/начать, заканчивать/закончить); глаголы с  основой  (verbos com a raiz- каз); 
глаголы движения с приставками (verbos de moviment com prefixos); глаголы: плавать, 
летать; бежать с разными приставками(verbos:nadar,voar corer com vários prefixos); 
конструкции с союзами: несмотря на, хотя, чуть не; частицы: -то; -либо; -нибудь; кое-

http://www.fcsh.unl.pt/


 

 

; союзы: так..., что; так рад, что...; так устал, что...(construções com: несмотря на, 
хотя, чуть не; частицы: -то; -либо; -нибудь; кое-; союзы: так..., что; так рад, что...; 
так устал, что...); степени сравнения прилагательных и наречий (graus de comparação 
com adjectivos e advérbios); конструкции типа: (construções de tipo: такой же, как и…); 
местоимение (pronome то);  

 

Vocabulário: 

Свободное время (tempo livre); увлечениях, хобби (interesses e passatempos); искусство: 
виды и эпохи (arte: tipos e épocas); даты, годы, века; даты и годы из русской истории 
(datas, anos e séculos; datas e anos da história da Rússia); жизнь замечательных людей 
(vida de personalidades notáveis); повторение: виды транспорта (revisão: meios de 
transporte); в городе указывать направление, подробно описывать дорогу (indicar 
direcções na cidade e descrever detalhadamente um percurso); описательные и 
сравнительные конструкции (construções descritivas e comparativas); описание 
внешности (descrição da aparência física);  
 

 

Competências:  

Compreender e utilizar estruturas gramaticais e vocabulário adequados ao nível do curso; 
comunicar oralmente em situações do quotidiano; compreender textos orais e escritos de 
dificuldade progressiva; descrever pessoas, lugares, percursos e acontecimentos; exprimir 
opiniões, preferências e avaliações; comparar pessoas, objectos e situações; produzir textos 
curtos, coerentes e linguisticamente correctos; desenvolver conhecimentos sobre a língua e a 
cultura russas; 

 

Metodologia de Ensino 

 

A metodologia de ensino será comunicativa, activa e centrada no estudante, privilegiando 

a utilização da língua russa em situações concretas de comunicação e a aplicação prática 

dos conteúdos gramaticais e lexicais. 

 

Avaliação (Opcional) 

A avaliação distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente oral 

(50%). Dentro destas percentagens, caberá ao docente determinar a percentagem exata a 

atribuir à(s) prova(s) escrita(s), à avaliação contínua, à participação ativa nas aulas, às 

apresentações orais, entre outros elementos de avaliação. 

 

Materiais de Apoio 

С. Чернышов. Поехали 2 (2); Петербург, Златоуст,  2021 

materiais didácticos diversificados; recursos electrónicos, plataformas, dicionários, 
enciclopédias, etc.; jogos interactivos; projectos temáticos; 
 

 

Requisitos e Informações Gerais 
 

Assiduidade  



 

 

Para completarem o nível, os alunos devem garantir uma assiduidade mínima de 75%. 

ECTS 

Para a obtenção de créditos, o aluno terá que realizar uma avaliação adicional. 

Certificado  

Os alunos que desejem obter um certificado com classificação poderão solicitá-lo através 

da plataforma InforEstudante. O certificado incluirá uma classificação quantitativa com base 

nas avaliações realizadas e, se aplicável, os ECTS. 

Tamanho das Turmas  

Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes, enquanto os cursos de 

conversação têm um máximo de 8 participantes. 

 

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante 

 

_________________________________________________________________________________ 

Este programa está sujeito a alterações. Versão atualizada em Setembro de 2026. 
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