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Havano (inicio) — 6.10.2026 utoroebln TecT (teste final) — 02.02.2027
okoH4aHue (fim) — 04.02.2027 pacnucanue (horario) — 32-52, 12h-13h30
npom. Tecr (teste intermédio) — 26.11.2026 KaHukynbl (férias) — 21.12.2026 - 02.01.2027

Programa do Curso

Lingua: Russo | Nivel:B2.2 | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duragao: 45h

Pré-requisitos: Conclusao do nivel B2.1 ou teste de colocagao de nivel.

Objetivo Geral:
O curso tem como objectivo geral desenvolver e consolidar as competéncias
comunicativas em lingua russa, aprofundando os conhecimentos gramaticais e lexicais dos
estudantes e promovendo uma utilizagcdo mais auténoma, precisa e fluente da lingua em
situagdes do quotidiano e em contextos socioculturais.

No final do curso, os estudantes serdao capazes de:

compreender e utilizar estruturas gramaticais de complexidade crescente; utilizar
adequadamente os verbos de movimento, incluindo os verbos com prefixos, em diferentes
contextos comunicativos; empregar correctamente verbos de aspecto perfectivo e imperfectivo
em situagdes relacionadas com o inicio, a continuidade e a conclusdo de acgdes; enriquecer
e diversificar o vocabulario relacionado com o tempo livre, os interesses pessoais, a arte, a
histdria, os transportes, a vida urbana e a descrigdo de pessoas; descrever pessoas, lugares
€ percursos; descrever e comparar pessoas, objectos e situagdes, utilizando adequadamente
graus de comparagao e construgbes comparativas; falar sobre acontecimentos histéricos e
figuras relevantes da cultura russa, utilizando datas, anos e séculos; expressar opinides,
preferéncias, sentimentos e avaliagdes, justificando-as através de estruturas linguisticas
adequadas;

Conteudos / Topicos & Competéncias
Gramatica:

MopsagkoBble yucnuTenbHble (numerais ordinais); poauTenbHbIM NageXx C MNopsAKOBbIMU
yucnuTenbHbIMK (caso genitivo com numerais ordinais); npegnoXHbIM Nagex; Aatbl (caso
prepositivo: datas); npeanoxHeli nagex. o kom? o YEM? (caso prepositivo com as perguntas:
O KOM? O 4ém?) ; rmaronbl HayuHame/HaYamb, 3akaH4yusamb/3aKkoH4yumb (verbos:
Ha4YuHamb/Ha4amb, 3aKaH4yueamb/3aKOHYUMb); rNarofibl C OCHOBOW (verbos com a raiz- ka3s);
rnaronsl ABMXeHUs ¢ npuctaskamu (verbos de moviment com prefixos); rnaronel: ry1iagams,
nemamsb; bexamb C pasHbiMU npucTaBkamu(verbos:nadar,voar corer com varios prefixos);
KOHCTPYKLWUKN C COKO3aMWN: HECMOMPS Ha, XOmsi, 4ymb He; YacTuubl: -mo; -nubo; -HUbyob, Koe-
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; COK3bl: Mak..., Ymo; mak pad, Yymo...; mak ycmarsi, 4Ymo...(construgdbes com: HecMomps Ha,
Xomsi, 4ymb He; YacTuupbl: -mo; -1ubo; -HUbydb,; Koe-; Cor3bl: mak..., Ymo, mak pad, Ymo...;
mak ycmair, 4Ymo...); CTENEHN CpaBHEHMA NpunaraTenbHbIX U Hapednn (graus de comparagao
com adjectivos e advérbios); koHCTpykumn Tnna: (construgdes de tipo: makoul xe, Kak u...);
MEeCTOMMEHWE (pronome mo);

Vocabulario:

CBobogHoe Bpems (tempo livre); yBrneyeHusx, xobbu (interesses e passatempos); MCKyCCTBO:
BMabl 1 anoxu (arte: tipos e épocas); aaTbl, rogpl, BEKa; Aatbl U rodbl U3 PyCCKOW UCTOPUK
(datas, anos e séculos; datas e anos da histéria da Russia); Xn3Hb 3amedaTenbHbIX Noaen
(vida de personalidades notaveis); noBTopeHwe: BuAbl TpaHcnopTa (revisdo: meios de
transporte); B ropoge ykasbiBaTb HanpasneHue, nogpobHo onucbiBath gopory (indicar
direccbes na cidade e descrever detalhadamente um percurso); onucaTenbHble U
CpaBHUTENbHbIE KOHCTPYKUMM (construcdes descritivas e comparativas); onucaHue
BHelHocTU (descricdo da aparéncia fisica);

Competéncias:

Compreender e utilizar estruturas gramaticais e vocabulario adequados ao nivel do curso;
comunicar oralmente em situagdes do quotidiano; compreender textos orais e escritos de
dificuldade progressiva; descrever pessoas, lugares, percursos e acontecimentos; exprimir
opinides, preferéncias e avaliagbes; comparar pessoas, objectos e situacdes; produzir textos
curtos, coerentes e linguisticamente correctos; desenvolver conhecimentos sobre a lingua e a
cultura russas;

Metodologia de Ensino

A metodologia de ensino sera comunicativa, activa e centrada no estudante, privilegiando
a utilizagao da lingua russa em situagdes concretas de comunicagao e a aplicagao pratica
dos conteudos gramaticais e lexicais.

Avaliacao (Opcional)

A avaliagao distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente oral
(50%). Dentro destas percentagens, cabera ao docente determinar a percentagem exata a
atribuir a(s) prova(s) escrita(s), a avaliagdo continua, a participacao ativa nas aulas, as
apresentacoes orais, entre outros elementos de avaliacao.

Materiais de Apoio
C. YepHbiwos. MNMoexanun 2 (2); NeTtepbypr, 3natoyct, 2021

materiais didacticos diversificados; recursos electronicos, plataformas, dicionarios,
enciclopédias, etc.; jogos interactivos; projectos tematicos;

Requisitos e Informacoes Gerais

Assiduidade



Para completarem o nivel, os alunos devem garantir uma assiduidade minima de 75%.

ECTS
Para a obtencao de créditos, o aluno tera que realizar uma avaliagao adicional.

Certificado

Os alunos que desejem obter um certificado com classificagdo poderao solicita-lo através
da plataforma InforEstudante. O certificado incluird uma classificagdo quantitativa com base
nas avaliagdes realizadas e, se aplicavel, os ECTS.

Tamanho das Turmas
Os cursos gerais tém um limite maximo de 15 participantes, enquanto os cursos de
conversagao tém um maximo de 8 participantes.

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante

Este programa esta sujeito a alteragoes. Versdo atualizada em Setembro de 2026.



mailto:ilnova@fcsh.unl.pt
https://inforestudante.ilnova.fcsh.unl.pt/nonio/security/login.do

