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Programa do Curso

Lingua: RUSSO | Nivel: A1.1 | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duragao: 60 horas
académicas

Objetivo Geral

comunicagao basica em contextos muito simples e previsiveis, com foco no entendimento
e produgdo de mensagens curtas, acessiveis e habituais, e desenvolvimento de base
minima para a iniciagdo de comunicagao em russo.

No final do curso, os estudantes serdao capazes de:

ler e escrever em cirilico, comunicar em situagdes basicas do dia-a-dia, usar expressoes
de etiqueta de fala, apresentar-se e responder a perguntas simples, com apoio do contexto
e uso de expressdes adquiridas.

Conteudos/Topicos & Competéncias
Toépicos:

Gramatica:

especifica do alfabeto russo; regras da pronuncia; pronomes pessoais; pronome
demonstrativo amo (isto); perguntas kmo/amo? (quem/o qué?); substantivos animados e
inanimados; género dos subst.; advérbios de lugar: ede? (mam, mym/30eck) (onde? (aqui,
la, ali); pronomes possessivos; particulas de negagao; substantivos no plural; verbos da 12
e 2?2 conjugagao em Presente; Imperativo; advérbios: muito, pouco, depressa, devagar...;
adjetivos: sing., plural; advérbios (pares antonimicos);

Vocabulario:

saudar e despedir-se; formal e informal em russo; apresentar; apresentar-se; agradecer;
pedir desculpa; dias da semana, meses e estagdes do ano; numerais até 100; respostas
afirmativas e negativas; particularidades dos nomes russos (formas curtas/ diminutivos/
patronimicos/ apelidos); profissdes; varias respostas a pergunta: como esta?; paises e
nacionalidades (fem., masc., plural); vocabulario ligado as ac¢des de dia-a-dia; construgao:
ter alguma coisa; construgdes descritivas; cores; palavras MoxHo/Hesnb3s (pode/néo pode)
pergunta koeda? (quando? com que frequéncia?) (varias formas)
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Competéncias:

reconhecer palavras e expressdes basicas usadas frequentemente, relacionadas a si
préprio, a familia e colegas; entender instrucgdes simples, identificar palavras familiares em
frases simples; participar em interagdes elementares; fazer perguntas e responder sobre
informagdes pessoais basicas; formular frases compreensiveis e curtas com vocabulario
limitado.

Metodologia de Ensino

os métodos de ensino (comunicativo e tedrico-practico) incluem abordagem comunicativa,
trabalho com materiais auténticos baseados em situagées comunicativas reais e realizagéo
de varios tipos de exercicios, jogos interactivos, simulagdes, materiais audiovisuais, com o
objectivo de desenvolvimento de habilidades de fala/comunicacao, escrita, audigao e leitura

Avaliacao (Opcional):

As competéncias e a aquisicdo de conhecimentos sao apreciados durante a avaliagao
continua (components gramaticais, oralidade, audicdo, leitura e escrita) e/ou trabalhos /
testes escritos e/ou orais (intermédio e final).

Materiais de Apoio
Munnep, J1. Xunn-6einun (y4ebHuk). 3natoycr, C.lMNetepbypr, 2024.
Munnep, J1. Xunn-6binn (paboyvasa tetpagb). 3natoycr, C.lMeTepbypr, 2023.

banco de materiais didacticos; recursos electronicos, plataformas, dicionarios,
enciclopédias, etc.; jogos interactivos; projectos tematicos.

Requisitos e Informacoes Gerais

Assiduidade
Para completarem o nivel, os alunos devem garantir uma assiduidade minima de 75%.

ECTS
Para a obtencao de créditos, o aluno tera que realizar uma avaliagao adicional.

Certificado

Os alunos que desejem obter um certificado com classificagao poderao solicita-lo através
da plataforma InforEstudante. O certificado incluira uma classificagdo quantitativa com
base nas avaliacdes realizadas e, se aplicavel, os ECTS.

Tamanho das Turmas
Os cursos gerais tém um limite maximo de 15 participantes, enquanto os cursos de
conversagao tém um maximo de 8 participantes.

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante

Este programa esta sujeito a alteragoes. Versao atualizada em Setembro de 2026.
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