
 

 

INSTITUTO DE LÍNGUAS DA UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA  

Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 

_______________________________________________________________ 

Programa do Curso 
 

Língua: Russo       | Nível: B1.2     | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duração: 60 horas  

Pré-requisitos: Conclusão do nível B1.1 ou teste de colocação de nível 

 

Objetivo Geral 

Comunicar com eficácia em situações diversificadas, compreender e produzir discursos 

articulados, lidar com conteúdos menos previsíveis; ler e compreender textos descritivos 

ou narrativos simples; participar em conversas sobre temas quotidianos, experiências 

passadas, desejos, planos e opiniões. 

 

No final do curso, os estudantes serão capazes de:  

 fazer apresentações curtas sobre temas conhecidos, com discurso relativamente 

fluente e estruturado; 

 participar em discussões informais e dar opiniões com argumentos simples; 

 compreender textos de temática geral, bem como participar em conversas sobre a 

actualidade, cultura e sociedade portuguesa/russa, desde que não contenham 

vocabulário técnico; 

 

Conteúdos/Tópicos & Competências 

Tópicos: 

Gramática:  

глаголы совершенного и несовершенного видов /verbos de aspectos perfectivo e 

imperfectivo); трудные глаголы типа: принимать-принять/ понимать-понять (verbos 

difíceis de tipo: принимать-принять/ понимать-понять); глаголы движения (verbos de 

movimento); повелительное наклонение (imperativo); глагольные конструкции с 

инфинитивом (собираться+инф) (construções verbais com infinitivo); наречия: часто, 

иногда, редко (advérbios: часто, иногда, редко); словообразование некоторых 

прилагательных (formação de alguns adjectivos); предложный падеж (повторение) 

(caso Prepositivo revisão); глаголы: носить-нести, возить-везти, водить-вести; 

(verbos do tipo indicado); употребление предлогов: в, на, с, из (uso das preposições  в, 

на, с,); безличные формы: дат падеж+нужен, нужна, нужны; (frases impessoais com 

Dativo+нужен, нужна, нужны;) порядковые числительные (повторение) (numerais 

ordinais (revisão)); 
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Vocabulário: 

стиль жизни (estilo da vida); виды транспорта (повторение) (meios de transporte); 

указание движения (indicação dе direções); страницы русской истории: Eкатерина 

Bторая (páginas da história russa: Ekaterina Segunda); русская баня (banho russo); 

комплименты (elogios) покупки (compras); одежда; обувь; размеры (roupa, calçado, 

tamanhos); цвета (повторение) (cores (revisão)); путешествия (viagens); 

 

Competências:  

Capacidade de comunicar com alguma autonomia em diversas situações do quotidiano, 

académico e profissional simples; capacidade de manter conversas, compreender ideias 

principais de textos e áudios mais longos; produzir discurso com alguma fluência e 

estrutura, embora com a dependência de vocabulário conhecido. 

 

Metodologia de Ensino: 

Os métodos de ensino (comunicativo e teórico-práctico) incluem uma abordagem 

comunicativa, trabalho com materiais autênticos baseados em situações comunicativas 

reais e a realização de vários tipos de exercícios, jogos interactivos, simulações, debates, 

apresentações, materiais audiovisuais, para desenvolver habilidades de 

fala/comunicação, escrita, audição e leitura.  

 

Avaliação (Opcional) 

A avaliação distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente 

oral (50%). Dentro destas percentagens, caberá ao docente determinar a percentagem 

exata a atribuir à(s) prova(s) escrita(s), à avaliação contínua, à participação ativa nas 

aulas, às apresentações orais, entre outros elementos de avaliação. 

 

Materiais de Apoio 

С. Чернышов.  «Поехали» 2. Петербург. Златоуст,  2019; banco de materiais 
didácticos; ecursos electrónicos, plataformas, dicionários, enciclopédias, etc.; jogos 
interactivos; projectos temáticos. 
 

 

Requisitos e Informações Gerais 
 

Assiduidade  

Para completarem o nível, os alunos devem garantir uma assiduidade mínima de 75%. 

ECTS 

Para a obtenção de créditos, o aluno terá que realizar uma avaliação adicional. 

Certificado  

Os alunos que desejem obter um certificado com classificação poderão solicitá-lo através 

da plataforma InforEstudante. O certificado incluirá uma classificação quantitativa com 

base nas avaliações realizadas e, se aplicável, os ECTS. 



 

 

Tamanho das Turmas  

Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes, enquanto os cursos de 

conversação têm um máximo de 8 participantes. 

 

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante 

 

_________________________________________________________________________________ 

Este programa está sujeito a alterações. Versão atualizada em julho de 2025. 
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