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Programa do Curso 
 

Língua: Russo      | Nível: C1.1      | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duração: 60 horas 

Pré-requisitos: Conclusão do nível B1.3 ou teste de colocação de nível. 

 

Objetivo Geral 

Alargar os conhecimentos adquiridos; refinar a fluência, a precisão gramatical, competência 

lexical e expressividade, especialmente em contextos profissionais, académicos e culturais 

mais exigentes; compreender discursos longos e complexos; participar em conversas com 

espontaneidade e fluência, sem esforço perceptível para procurar palavras. 

 

No final do curso, os estudantes serão capazes de:  

 ler, compreender, traduzir e interpretar uma ampla gama de textos complexos e 

longos; 

 comunicar com maior fluência e complexidade; produzir textos claros, bem 

estruturados e detalhados sobre temas complexos, demonstrando controlo sobre 

diversas formas discursivas;  

 ter um domínio gramatical sólido, com apenas erros ocasionais que não 

comprometem a comunicação; 

 

 

Conteúdos/Tópicos & Competências 

Tópicos: 

Gramática:  

местоимение (pronomes все e всё); отрицательные конструкции с ни (construções 

negativas com ни); отрицательные конструкции с не (construções negativas com не); 

причастия (действительные и страдательные) в настоящем и прошедшем времени 

(particípios (activos e passivos) em Presente e no Passado); краткие причастия 

(particípios curtos); взаимовозвратное местоимение друг друга (pronome de 

reciprocidade друг друга); видовые пары некоторых глаголов (pares aspectuais de 

alguns verbos); деепричастие совершенного и несовершенного видов (gerúndio 

perfectivo e imperfectivo); предлоги выражения времени (preposições de tempo); 

местоимения: который, некоторый, свой (pronomes который, некоторый, свой) 
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Vocabulário: 

актуальные проблемы человечества (problemas atuais da humanidade); воспитание 

детей; разные системы; (educação das crianças; vários sistemas); история гражданской 

войн в Pоссии (1918-1921) (história das guerras civis na Rússia (1918-1921); изучение 

языков: системы, методы; интересные факты (aprendizagem de línguas: sistemas, 

métodos; factos interessantes); интервью (entrevista); представители российского 

символизма (representantes do simbolismo russo) составление рассказа с пассивными 

конструкциями (composição uma história com construções passivas); богатые и бедные 

(ricos e pobres); комплименты (elogios);  

 

Competências:  

comunicar com fluência, precisão e espontaneidade; compreender e produzir conteúdos 

orais e escritos complexos; desenvolver estratégias de comunicação eficazes; usar com 

segurança os conteúdos gramaticais e lexicais adquiridos 

 

Metodologia de Ensino 

os métodos de ensino (comunicativo e teórico-práctico) incluem uma abordagem 

comunicativa, trabalho com materiais autênticos baseados em situações comunicativas 

reais e a realizaçãp de vários tipos de exercícios, jogos interactivos, simulações, materiais 

audiovisuais, para desenvolver habilidades de fala/comunicação, escrita, audição e leitura, 

bem como análise de erros, debates e apresentações. 

 

 

Avaliação (Opcional) 

A avaliação distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente oral 

(50%). Dentro destas percentagens, caberá ao docente determinar a percentagem exata a 

atribuir à(s) prova(s) escrita(s), à avaliação contínua, à participação ativa nas aulas, às 

apresentações orais, entre outros elementos de avaliação. 

 

 

Materiais de Apoio 

Чернышов В. Поехали 2.2. Петербург. Златоуст,  2021; banco de materiais didácticos; 

recursos electrónicos, plataformas, dicionários, enciclopédias, etc.; jogos interactivos; 

projectos temáticos 

 

 

Requisitos e Informações Gerais 
 

Assiduidade  

Para completarem o nível, os alunos devem garantir uma assiduidade mínima de 75%. 

ECTS 

Para a obtenção de créditos, o aluno terá que realizar uma avaliação adicional. 



 

 

Certificado  

Os alunos que desejem obter um certificado com classificação poderão solicitá-lo através 

da plataforma InforEstudante. O certificado incluirá uma classificação quantitativa com 

base nas avaliações realizadas e, se aplicável, os ECTS. 

Tamanho das Turmas  

Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes, enquanto os cursos de 

conversação têm um máximo de 8 participantes. 

 

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante 

 

_________________________________________________________________________________ 

Este programa está sujeito a alterações. Versão atualizada em julho de 2025. 
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