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Programa do Curso 
 

Língua: SUECO | Nível: B1(B1.1+B1.2)| Créditos: 6ECTS(opcional)| Duração:120 horas 

Pré-requisitos: Conclusão do nível A2 ou teste de colocação de nível 

 

Objetivo Geral 

O curso de sueco nível B1(B1.1+B1.2) tem como objetivo desenvolver nos alunos a 
competência comunicativa necessária para interagir com autonomia em situações 
quotidianas, sociais, académicas e profissionais, compreendendo e produzindo discursos 
orais e escritos de média complexidade. No final do curso, espera-se que os participantes 
consigam utilizar a língua de forma funcional e apropriada, ampliando o seu repertório 
lexical, consolidando estruturas gramaticais intermédias e aprofundando a sua 
compreensão da cultura sueca. 
 
No final do curso, os estudantes serão capazes de:  

• Compreender discursos orais em ritmo natural, relacionados a temas quotidianos, 
profissionais e de interesse pessoal. 

• Participar de interações orais com relativa fluência e correção, mantendo conversas, 
descrevendo experiências, acontecimentos e expressando opiniões de forma clara. 

• Ler e interpretar textos de média complexidade, reconhecendo a estrutura, vocabulário 
contextualizado e relações lógicas entre ideias. 

• Produzir textos escritos adequados ao contexto (formais/ informais), com domínio de 
estruturas gramaticais de nível intermédio, vocabulário variado e progressiva autonomia 
na organização das ideias. 

• Utilizar estratégias linguísticas para superar lacunas na comunicação, como 
reformulações, pedidos de esclarecimento e exemplos. 

• Demonstrar sensibilidade intercultural, reconhecendo normas de cortesia, valores 
culturais e práticas comunicativas específicas da sociedade sueca. 

 

Conteúdos/Tópicos & Competências 

Tópicos: Tempos livres; Estilo de vida e felicidade; Animais; Vida cotidiana; Relações 
Sociais e familiares; Hábitos e rotinas; Amizades; Politica; Regiões e alimentação típica; 
História da Suécia; Viagens e turismo; Formulação de opiniões; Desafios; Comunicação 
social; Estações do ano e datas festivas; Tradições.  

Gramática: Tempos verbais: presente/pretérito perfeito/pretérito mais que perfeito; Futuro 
com auxiliares, verbos modais, reflexivos, imperativo e voz passiva; Orações subordinadas 
e coordenação com conectores; Ordem das palavras; Pronomes pessoais, possessivos, 
reflexivos, indefinidos, interrogativos, demonstrativos e relativos; Flexão de substantivos 
com artigos, plural e genitivo; Concordância e grau dos adjetivos, uso funcional de 
advérbios, numerais e estrutura frasal com colocação verbal e partículas. 

http://www.fcsh.unl.pt/


 

 

Vocabulário: Vocabulário relacionado à vida quotidiana; interações sociais (família, 
amizade e sentimentos); vida profissional e académica; vocabulário cultural (tradições, 
feriados, eventos e hábitos); serviços públicos; política; meio ambiente; media, tecnologia, 
redes sociais e notícias; expressões idiomáticas e estruturas comuns para descrever 
opiniões, emoções e argumentos. 

Competências: Compreensão de discursos orais claros sobre temas familiares ou de 
interesse geral em ritmo natural, capacidade de seguir instruções, orientações em situações 
do quotidiano, participação em interações orais com relativa fluência, incluindo descrição 
de experiências, planos, opiniões e argumentos simples, leitura autónoma de textos 
variados como anúncios, artigos curtos e instruções, com identificação de ideias principais 
e detalhes relevantes, produção escrita de textos coerentes com organização adequada e 
correção básica, uso de estratégias linguísticas como paráfrases e reformulações, e 
demonstração de consciência sociocultural no uso apropriado da língua em contextos 
diversos. 

Metodologia de Ensino 

O curso será baseado em uma abordagem comunicativa e prática, centrada no aluno, 
visando o desenvolvimento das quatro habilidades linguísticas: compreensão oral, 
compreensão escrita, produção oral e escrita. 
Serão utilizadas as seguintes estratégias: Aulas expositivas (conteúdos 
gramaticais/vocabulário); Atividades práticas e interativas; Áudios/vídeos autênticos para o 
desenvolvimento da escuta e familiarização com a pronúncia/ entoação do sueco; Leitura 
e produção de textos; Uso de recursos multimédia e plataformas digitais; Trabalhos em 
grupo; Revisão e feedback formativo com foco na progressão individual dos alunos. 
 

Avaliação 
A avaliação distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente oral 
(50%). Dentro destas percentagens, caberá ao docente determinar a percentagem exata a 
atribuir à(s) prova(s) escrita(s), à avaliação contínua, à participação ativa nas aulas, às 
apresentações orais, entre outros elementos de avaliação. 
 

Materiais de Apoio 

Será adotado um manual do aluno e livro de exercícios. Em complemento, podem ser 
utilizados materiais adicionais, de acordo com as necessidades específicas da turma, 
nomeadamente gramáticas, dicionários e plataformas digitais de apoio à pronúncia. O 
docente fornecerá ainda materiais culturais autênticos com o objetivo de enriquecer a 
aprendizagem. A indicação concreta dos materiais a utilizar será comunicada aos alunos 
nas duas primeiras semanas de aulas. 
 

Requisitos e Informações Gerais 

Assiduidade:  Para completar o nível, o aluno deve ter uma assiduidade mínima de 75%. 

ECTS: Para obter créditos, o aluno tem que realizar uma avaliação adicional.  Certificado: 
Pode ser solicitado através da plataforma InforEstudante. Incluirá a classificação 
quantitativa (avaliações realizadas) e, se aplicável, os ECTS.           Tamanho das Turmas: 
Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes, enquanto os cursos de 
conversação têm um máximo de 8 participantes. 

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante 

________________________________________________________________________ 
Este programa está sujeito a alterações. Versão atualizada em julho de 2025. 
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