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Programa do Curso 

 

Língua: Norueguês | Nível:  B1.1  | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duração: 60h 

Pré-requisitos: Conclusão do nível A2 ou teste de colocação de nível. 

 

Objetivo Geral 

O curso de nível B1.1 tem como objetivo tornar os participantes mais independentes no 

uso do norueguês em situações do dia a dia. Os alunos aprendem a expressar 

experiências, opiniões e planos, assim como a compreender o conteúdo principal de 

conversas e textos. O curso dá ênfase à expansão do vocabulário, à melhoria da 

gramática e ao desenvolvimento de uma comunicação clara. 

 

No final do curso, os estudantes serão capazes de:  

 Falar sobre planos para o futuro e dar a própria opinião; lidar com situações 

quotidianas no país onde a língua é falada (como em viagens de turismo). 

 Ler e entender textos com palavras e expressões comuns sobre trabalho, lazer, 

educação, família, etc.; compreender textos pessoais que falam de 

acontecimentos, sentimentos e desejos. 

 Entender as ideias principais do que as pessoas dizem sobre assuntos do dia a 

dia, como trabalho, escola e lazer. 

 Escrever textos sobre temas familiares e de interesse; descrever experiências, 
acontecimentos, sonhos, desejos e objetivos. 

 

 

Conteúdos/Tópicos & Competências 

Tópicos: Experiências e planos; Começar uma nova vida em outro lugar; Família e 
relações familiares; Escola; Moradia e economia; Media e comunicação   

Gramática: Revisão do A2; Possessivos e pronomes – forma objetiva e forma reflexiva; 
Tempos verbais; Verbos passivos; Grau dos adjetivos; Frases subordinadas e complexas  

Vocabulário: Expressões de desejos e planos de futuro; Amizade, amor e a família 
alargada; Escola e formação; Compra de casa e finanças pessoais; Meios de 
comunicação  

Competências: Consegue produzir textos simples e coerentes sobre temas que lhe são 
familiares ou de interesse pessoal. É capaz de lidar com a maioria das situações que 
podem surgir durante uma viagem à Noruega. 

http://www.fcsh.unl.pt/


 

 

Metodologia de Ensino 

As aulas são dinâmicas, práticas e focadas na comunicação. O ensino consiste em 

exercícios escritos e auditivos, simulações, debates, apresentações e trabalho de casa. 

 

Avaliação (Opcional) 

A avaliação distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente 

oral (50%). Dentro destas percentagens, caberá ao docente determinar a percentagem 

exata a atribuir à(s) prova(s) escrita(s), à avaliação contínua, à participação ativa nas 

aulas, às apresentações orais, entre outros elementos de avaliação. 

 

 

Materiais de Apoio 

Ellingsen, E., Mac Donald, K. (2021) Stein på stein - Tekstbok (cap. 1-6)  

Ellingsen, E., Mac Donald, K. (2021) Stein på stein - Arbeidsbok (cap. 1-6) 

 

Requisitos e Informações Gerais 
 

Assiduidade  

Para completarem o nível, os alunos devem garantir uma assiduidade mínima de 75%. 

ECTS 

Para a obtenção de créditos, o aluno terá que realizar uma avaliação adicional. 

Certificado  

Os alunos que desejem obter um certificado com classificação poderão solicitá-lo através 

da plataforma InforEstudante. O certificado incluirá uma classificação quantitativa com 

base nas avaliações realizadas e, se aplicável, os ECTS. 

Tamanho das Turmas  

Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes, enquanto os cursos de 

conversação têm um máximo de 8 participantes. 

 

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante 

 
_________________________________________________________________________________ 

Este programa está sujeito a alterações. Versão atualizada em julho de 2025. 
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