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Programa do Curso 
 

Curso: Inglês | Nível: C1.2 | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duração: 60 horas 

Pré-requisitos: Conclusão do nível C1.1 ou teste de colocação de nível.   

Objetivo Geral 

Este curso desenvolve as competências linguísticas do nível C1.2, preparando os 

estudantes para comunicar com naturalidade e dominar as subtilezas linguísticas e 

culturais da língua inglesa. Os participantes irão aperfeiçoar a sua capacidade de 

expressão em temas complexos e abstratos, demonstrando flexibilidade em contextos 

académicos, profissionais e sociais. O objetivo é alcançar um domínio da língua que lhes 

permita reformular ideias de forma imediata e adaptar-se com naturalidade a qualquer 

situação de comunicação. 

 

No final do curso, os estudantes serão capazes de:  

• Comunicar com naturalidade, dominando as nuances de significado, registo e tom. 

• Produzir discursos e textos sofisticados sobre temas abstratos e controversos.  

• Interpretar e analisar criticamente textos especializados de natureza literária, 

cultural, científica ou política.  

• Liderar discussões complexas, sintetizando ideias, mediando perspetivas 

divergentes e reformulando argumentos de forma imediata.  

• Gerir a comunicação intercultural com flexibilidade, demonstrando sensibilidade 

cultural em diferentes contextos internacionais. 

 

Conteúdos/Tópicos & Competências  

Tópicos:  Comunicação interpessoal e tecnologia; crítica cultural e perceção estética; 

saúde e medicina; sustentabilidade ambiental; liderança e comunicação estratégica. 

Gramática:  Condicionais complexos; verbos modais com múltiplos significados; 

gerúndios e infinitivos avançados; construções de permissão/obrigação; ellipsis em 

contextos formais; orações relativas complexas; cleft sentences para ênfase; inversão 

para efeito retórico; word formation avançada. 

Vocabulário: Tecnologia e sociedade; arte e expressões idiomáticas; saúde e medicina; 

sustentabilidade e biodiversidade; liderança e gestão; comunicação profissional.  

Competências: Debater impacto tecnológico e social; analisar manifestações culturais e 

artísticas; discutir sistemas de saúde; apresentar soluções para problemas ambientais; 

redigir análises críticas; liderar e mediar discussões; produzir discursos persuasivos; 

moderar debates.   
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Metodologia de Ensino 

Seguimos uma abordagem comunicativa avançada centrada no uso estratégico e 

contextualizado da língua. As aulas integram a análise de estruturas complexas, 

vocabulário especializado e competências de argumentação crítica. As atividades incluem 

simulações de contextos profissionais e académicos, seminários temáticos, debates e 

projetos de investigação. São utilizados recursos multimédia e materiais autênticos para 

desenvolver uma comunicação quase nativa, privilegiando o rigor estilístico e a 

capacidade de análise crítica.   

Avaliação (Opcional)  

A avaliação distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente 

oral (50%). A componente escrita inclui obrigatoriamente pelo menos uma prova escrita, 

sendo a definição da distribuição percentual dos diferentes elementos dentro de cada 

componente da responsabilidade do docente, que estabelecerá as percentagens a atribuir 

à(s) prova(s) escrita(s), à avaliação contínua, à participação ativa nas aulas, às 

apresentações orais, entre outros elementos de avaliação. 

 

Materiais de Apoio  

Será adotado um manual acompanhado de livro de exercícios. Como complemento, 

poderão ser utilizados materiais especializados, tais como corpora linguísticos, bases de 

dados académicas, recursos de análise do discurso e plataformas de comunicação 

intercultural. O docente disponibilizará ainda materiais autênticos de âmbito académico e 

profissional, de forma a desenvolver competências críticas e analíticas. A lista completa 

de materiais será divulgada nas duas primeiras semanas de aulas. 

Requisitos e Informações Gerais 
 

Assiduidade  

Para completarem o nível, os alunos devem garantir uma assiduidade mínima de 75%. 

 

ECTS 

Para a obtenção de créditos, o aluno terá que realizar uma avaliação adicional. 

Certificado  

Os alunos que desejem obter um certificado com classificação poderão solicitá-lo através 

da plataforma InforEstudante. O certificado incluirá uma classificação quantitativa com 

base nas avaliações realizadas e, se aplicável, os ECTS.  

 

Tamanho das Turmas  

Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes.  

 

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante 
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Este programa está sujeito a alterações. Versão atualizada em julho de 2025. 
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