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Programa do Curso 
 

Curso: Inglês | Nível: B2.1 | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duração: 60 horas 

Pré-requisitos: Conclusão do nível B2.0 ou teste de colocação de nível.   

Objetivo Geral 

Este curso tem como objetivo desenvolver as competências linguísticas correspondentes 

ao nível B2.1, permitindo aos estudantes comunicar oralmente com maior precisão, 

fluência e complexidade. Através da consolidação de diversas estruturas linguísticas 

avançadas (gramaticais, vocabulares, entre outras), os estudantes adquirirão a confiança 

necessária para participar ativamente em contextos quotidianos, académicos e 

profissionais mais exigentes, demonstrando maior autonomia e sofisticação linguística. 

 

No final do curso, os estudantes serão capazes de:  

• compreender textos e discursos mais complexos sobre temas abstratos e 

concretos, incluindo discussões técnicas na sua área de especialização;  

• interagir com maior espontaneidade e fluência, participando em discussões 

extensas e sustentando os seus pontos de vista;  

• produzir textos claros e bem estruturados sobre temas complexos; 

• expressar emoções, sentimentos e opiniões com maior subtileza e precisão lexical;  

• reconhecer e adaptar-se a diferentes variedades linguísticas e registos formais e 

informais.  

 

Conteúdos/Tópicos & Competências 

Tópicos: resolução de problemas; mistérios e investigações; inglês coloquial; saúde e 

medicina; moda e aparência; viagens; negócios; condições meteorológicas; 

sobrevivência; expressão de sentimentos; arrependimentos e desejos. 

Gramática: formação de perguntas complexas; verbos auxiliares com comparativos; 

present perfect simples vs contínuo; adjetivos substantivados; tempos narrativos; posição 

de advérbios; future perfect e continuous; condicionais; estruturas irreais; wish + past 

simple/perfect. 

Vocabulário: adjetivos compostos; colocações profissionais; phrasal verbs; expressões 

com take; vocabulário específico de medicina, moda, negócios, meteorologia; acentuação 

em vocabulário complexo. 

Competências: fluência em estruturas complexas; adequação de registos; compreensão 

de variedades dialetais; reformulação de ideias complexas; organização textual; 

autonomia na aprendizagem; confiança comunicativa. 
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Metodologia de Ensino 

A metodologia assenta numa abordagem comunicativa que integra tarefas autênticas e 

complexas. As aulas privilegiam a análise crítica, discussão de temas abstratos e 

produção linguística espontânea. Utilizam-se estratégias como debates estruturados, 

simulações profissionais, análise de casos, apresentações formais e projetos 

colaborativos. A aprendizagem é enriquecida por materiais multimédia autênticos, 

incluindo podcasts, documentários e textos jornalísticos.  

 

Avaliação (Opcional)  

A avaliação distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente 

oral (50%). A componente escrita inclui obrigatoriamente pelo menos uma prova escrita, 

sendo a definição da distribuição percentual dos diferentes elementos dentro de cada 

componente da responsabilidade do docente, que estabelecerá as percentagens a atribuir 

à(s) prova(s) escrita(s), à avaliação contínua, à participação ativa nas aulas, às 

apresentações orais, entre outros elementos de avaliação. 

 

Materiais de Apoio  

Será adotado um manual do aluno e respetivo livro de exercícios. Para complementar, 

poderão ser utilizados materiais adicionais, de acordo com as necessidades específicas 

da turma, nomeadamente gramáticas avançadas, dicionários especializados e 

plataformas digitais. O docente fornecerá ainda materiais autênticos com o objetivo de 

enriquecer e contextualizar a aprendizagem. A indicação concreta dos materiais a utilizar 

será comunicada aos alunos nas duas primeiras semanas de aulas. 

Requisitos e Informações Gerais 
 

Assiduidade  

Para completarem o nível, os alunos devem garantir uma assiduidade mínima de 75%. 

 

ECTS 

Para a obtenção de créditos, o aluno terá que realizar uma avaliação adicional. 

Certificado  

Os alunos que desejem obter um certificado com classificação poderão solicitá-lo através 

da plataforma InforEstudante. O certificado incluirá uma classificação quantitativa com 

base nas avaliações realizadas e, se aplicável, os ECTS.  

 

Tamanho das Turmas  

Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes.  

 

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante 

________________________________________________________________________________________________ 

Este programa está sujeito a alterações. Versão atualizada em julho de 2025. 
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