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Programa do Curso 
 

Curso: Inglês | Nível: B2.0 | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duração: 60 horas 

Pré-requisitos: Conclusão do nível B1.2 ou teste de colocação de nível.   

Objetivo Geral 

Este curso tem como objetivo desenvolver as competências linguísticas correspondentes 

ao nível B2.0, permitindo aos estudantes comunicar oralmente com maior precisão, 

fluência e complexidade. Através da consolidação de diversas estruturas linguísticas 

(gramaticais, vocabulares, entre outras), os estudantes adquirirão a confiança necessária 

para participar ativamente em contextos quotidianos, académicos e profissionais. 

 

No final do curso, os estudantes serão capazes de:  

• compreender as ideias principais de discursos e textos sobre temas familiares do 

quotidiano, trabalho e estudos;  

• interagir com fluência e confiança em situações do dia a dia, expressando opiniões, 

dando conselhos e partilhando experiências;  

• produzir textos claros e coesos sobre temas de interesse pessoal, com argumentos 

que sustentem os seus pontos de vista;  

• Comunicar com eficácia e espontaneidade.   

 

Conteúdos/Tópicos & Competências 

Tópicos: dinheiro e gestão financeira; reparações e trabalhos manuais; bem-estar e 

cuidados pessoais; monumentos históricos e pontos turísticos; memória e recordações 

pessoais; diferenças culturais entre os EUA e o Reino Unido; preparação para exames; 

entretenimento ao vivo; casamentos e celebrações; direções e navegação. 

Gramática: verbos modais; phrasal verbs; verb patterns; voz passiva; orações relativas 

definidas e não definidas; discurso indireto; condicionais; outros usos do past perfect; 

revisão dos tempos verbais. 

Vocabulário: restaurantes e gastronomia; entretenimento; edifícios históricos e 

arquitetura; tradições e celebrações; contextos culturais e quotidianos. 

Competências: fluência e precisão na expressão oral e escrita; desenvolvimento na 

competência fonológica; compreensão de registos e variedades do inglês; adequação da 

linguagem ao contexto; promoção da autonomia; reforço da confiança na comunicação 

pessoal, social, académica e profissional. 
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Metodologia de Ensino 

A metodologia assenta numa abordagem comunicativa que privilegia a interação e uso 

prático da língua. As aulas integram a apresentação de conteúdos gramaticais, expansão 

vocabular e desenvolvimento da compreensão oral, seguidos de produção livre em 

atividades comunicativas autênticas. Utilizam-se estratégias como role-plays, debates, 

apresentações orais e trabalho colaborativo. A aprendizagem é apoiada por recursos 

multimédia e materiais autênticos. 

 

Avaliação (Opcional)  

A avaliação distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente 

oral (50%). A componente escrita inclui obrigatoriamente pelo menos uma prova escrita, 

sendo a definição da distribuição percentual dos diferentes elementos dentro de cada 

componente da responsabilidade do docente, que estabelecerá as percentagens a atribuir 

à(s) prova(s) escrita(s), à avaliação contínua, à participação ativa nas aulas, às 

apresentações orais, entre outros elementos de avaliação. 

 

Materiais de Apoio  

Será adotado um manual do aluno e respetivo livro de exercícios. Para complementar, 

poderão ser utilizados materiais adicionais, de acordo com as necessidades específicas 

da turma, nomeadamente gramáticas de referência, dicionários e plataformas digitais. O 

docente fornecerá ainda materiais autênticos com o objetivo de enriquecer a 

aprendizagem. A indicação concreta dos materiais a utilizar será comunicada aos alunos 

nas duas primeiras semanas de aulas. 

Requisitos e Informações Gerais 
 

Assiduidade  

Para completarem o nível, os alunos devem garantir uma assiduidade mínima de 75%. 

 

ECTS 

Para a obtenção de créditos, o aluno terá que realizar uma avaliação adicional. 

Certificado  

Os alunos que desejem obter um certificado com classificação poderão solicitá-lo através 

da plataforma InforEstudante. O certificado incluirá uma classificação quantitativa com 

base nas avaliações realizadas e, se aplicável, os ECTS.  

 

Tamanho das Turmas  

Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes.  

 

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante 

________________________________________________________________________________________________ 

Este programa está sujeito a alterações. Versão atualizada em julho de 2025. 
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