INSTITUTO DE LINGUAS DA UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas

Programa do Curso

Curso: Inglés | Nivel: A1.1 | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duragao: 60 horas

Pré-requisitos: Sem pré-requisitos, nivel inicial

Objetivo Geral

Este curso visa iniciar a aprendizagem sistematizada da lingua inglesa, desenvolvendo
competéncias basicas de compreenséo e producao oral e escrita. O objetivo € fornecer
aos estudantes ferramentas para comunicarem em situagdes simples do quotidiano e criar
bases soélidas para o posterior desenvolvimento das competéncias linguisticas
associadas.

No final do curso, os estudantes serdo capazes de:

e Apresentar-se e fornecer informag6es pessoais béasicas;

e Expressar gostos, preferéncias e opinides de forma simples;

e Pedir e dar informacdes em contextos do dia a dia;

e Participar em interacdes sociais basicas (cumprimentar, agradecer, fazer pedidos, etc.);
e Descrever de forma simples pessoas, objetos, rotinas, lugares e acontecimentos;

e Compreender e produzir mensagens curtas e textos simples.

Conteudos/Topicos & Competéncias

Topicos: Informacdes pessoais; familia; descricdes de objetos; rotinas diarias; trabalho; a
casa & a rua; tempos livres; viagens e férias; estados de espirito; saude e bem-estar.

Gramaética: Verbo “to be” (presente e passado); artigos definidos e indefinidos (a/an/the);
pronomes (pessoais, possessivos, demonstrativos); caso possessivo ('s); present simple;
have/has got; there is/there are; present continuous; preposicées (tempo e lugar); past
simple; modais can/could; quantificadores basicos; expressdes de tempo.

Vocabulario: Descrigcbes pessoais; numeros e datas completas; cores; adjectivos de
personalidade; familia; passatempos; comida e restaurantes; transportes; expressées do
quotidiano; férmulas de cortesia e perguntas frequentes; viagens; servi¢os; partes do
corpo; sintomas de saude; clima e meteorologia; histdrias e narrativas.

Competéncias: Comunicar em situacdes simples; usar vocabulario e expressdes do dia-
a-dia; pedir e dar esclarecimentos; compreender instru¢des, anuncios e mensagens
curtas; fazer pedidos educados; expressar preferéncias simples; lidar com problemas
simples; narrar experiéncias passadas; fazer planos futuros; descrever estados fisicos e
emocionais.


http://www.fcsh.unl.pt/

Metodologia de Ensino

A metodologia baseia-se huma abordagem comunicativa, centrada na interacéo e na
pratica ativa da lingua. As aulas incluem dialogos simulados do quotidiano,
dramatizagOes, entrevistas em pares e a exploragdo de materiais multimédia auténticos
como videos, audios, e textos curtos. Serdo desenvolvidas também atividades escritas
praticas, como emails, descri¢cdes e narrativas curtas com feedback continuo do docente.
Além disso, serdo promovidas atividades colaborativas para fortalecer a confianca e a
autonomia dos estudantes na comunicacao.

Avaliacao (Opcional)

A avaliacao distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente
oral (50%). A componente escrita inclui obrigatoriamente pelo menos uma prova escrita,
sendo a definicdo da distribuicdo percentual dos diferentes elementos dentro de cada
componente da responsabilidade do docente, que estabelecera as percentagens a atribuir
a(s) prova(s) escrita(s), a avaliacdo continua, a participacao ativa nas aulas, as
apresentacoes orais, entre outros elementos de avaliacéo.

Materiais de Apoio

Sera adotado um manual do aluno e respetivo livro de exercicios. Para complementar,
poderao ser utilizados materiais adicionais conforme as necessidades da turma, como
gramaticas de referéncia, dicionarios e recursos digitais. O docente fornecera também
materiais auténticos para enriquecer e contextualizar a aprendizagem. A lista de materiais
a utilizar ser4 comunicada aos alunos nas duas primeiras semanas de aulas.

Requisitos e Informacdes Gerais

Assiduidade
Para completarem o nivel, os alunos devem garantir uma assiduidade minima de 75%.

ECTS
Para a obtencéo de créditos, o aluno tera que realizar uma avaliacdo adicional.

Certificado

Os alunos que desejem obter um certificado com classificacdo poderao solicita-lo através
da plataforma InforEstudante. O certificado incluird uma classificagdo quantitativa com
base nas avaliacdes realizadas e, se aplicavel, os ECTS.

Tamanho das Turmas
Os cursos gerais tém um limite maximo de 15 participantes.

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma; InforEstudante

Este programa esté sujeito a alteracdes. Versdo atualizada em julho de 2025.
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