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Programa do Curso 
 

Curso: Inglês | Nível: C2.1 | Créditos: 6 ECTS (opcional) | Duração: 60 horas 

Pré-requisitos: Conclusão do nível C1.3 ou teste de colocação de nível.   

Objetivo Geral 

Este curso, correspondente ao primeiro nível do C2, conduz os estudantes a um domínio 

da língua inglesa caracterizado pela precisão, adequação e naturalidade, aprofundando 

as competências desenvolvidas ao longo do C1. Os estudantes desenvolvem a 

capacidade de compreender com facilidade tudo o que ouvem ou leem, incluindo textos 

abstratos e estruturalmente complexos, bem como de sintetizar informação proveniente 

de diversas fontes orais e escritas em apresentações coerentes. O objetivo é consolidar 

uma fluência espontânea e precisa, com controlo gramatical consistente mesmo em 

situações de elevada exigência cognitiva.  

 

No final do curso, os estudantes serão capazes de:  

• Compreender com facilidade textos abstratos, académicos e complexos; 

• Sintetizar e reconstruir informação proveniente de múltiplas fontes orais e escritas; 

• Exprimir-se espontaneamente, com grande fluência e precisão, distinguindo 

nuances subtis de significado mesmo em situações mais complexas; 

• Manter um controlo gramatical e lexical consistente, incluindo o uso de expressões 

idiomáticas e registos subtis. 

 

Conteúdos/Tópicos & Competências 

Tópicos: Emoções complexas; comparação intercultural; tecnologia e inovação; 

quantificação e medidas; crime e justiça; amizade e vida social; cultura gastronómica; 

perceção e ponto de vista. 

Gramática: Preposições e padrões oracionais; comparação e contraste avançados; 

advérbios (posição e colocações); concordância singular/plural; passivas complexas; usos 

especiais dos tempos verbais; condicionalidade; ordem dos adjetivos. 

Vocabulário: Emoções sofisticadas; indivíduos e populações; verbos e colocações de 

fabrico e criação; números e medidas; punição e conotação; alimentação e gastronomia; 

perceção. 

Competências: Discutir experiências emocionais e comparar culturas; debater tecnologia 

e inovação; interpretar e comunicar dados numéricos; narrar e analisar histórias de crime 

e mistério; discutir amizade e vida social; explorar a relação entre comida e cultura; refletir 

criticamente sobre perceção e ponto de vista. 
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Metodologia de Ensino 

Seguimos uma abordagem comunicativa avançada centrada no uso estratégico e 

contextualizado da língua. As aulas integram a análise de estruturas linguísticas 

complexas, vocabulário especializado e competências de argumentação crítica. As 

atividades incluem simulações de contextos profissionais e académicos, seminários 

temáticos, debates e projetos de investigação. São utilizados recursos multimédia e 

materiais autênticos para desenvolver uma comunicação quase nativa, privilegiando o 

rigor estilístico e capacidade de análise crítica.  

Avaliação (Opcional)  

A avaliação distribui-se igualmente entre a componente escrita (50%) e a componente 

oral (50%). A componente escrita inclui obrigatoriamente pelo menos uma prova escrita, 

sendo a definição da distribuição percentual dos diferentes elementos dentro de cada 

componente da responsabilidade do docente, que estabelecerá as percentagens a atribuir 

à(s) prova(s) escrita(s), à avaliação contínua, à participação ativa nas aulas, às 

apresentações orais, entre outros elementos de avaliação. 

 

Materiais de Apoio  

Será adotado um manual acompanhado de livro de exercícios. Como complemento, 

poderão ser utilizados materiais especializados, tais como corpora linguísticos, bases de 

dados académicas, recursos de análise do discurso e plataformas de comunicação 

intercultural. O docente disponibilizará ainda materiais autênticos de âmbito académico e 

profissional, de forma a desenvolver competências críticas e analíticas. A lista completa 

de materiais será divulgada nas duas primeiras semanas de aulas. 

Requisitos e Informações Gerais 
 

Assiduidade  

Para completarem o nível, os alunos devem garantir uma assiduidade mínima de 75%. 

 

ECTS 

Para a obtenção de créditos, o aluno terá que realizar uma avaliação adicional. 

Certificado  

Os alunos que desejem obter um certificado com classificação poderão solicitá-lo através 

da plataforma InforEstudante. O certificado incluirá uma classificação quantitativa com 

base nas avaliações realizadas e, se aplicável, os ECTS.  

 

Tamanho das Turmas  

Os cursos gerais têm um limite máximo de 15 participantes.  

 

Email do Secretariado: ilnova@fcsh.unl.pt Plataforma: InforEstudante 

________________________________________________________________________________________________ 

Este programa está sujeito a alterações. Versão atualizada em agosto de 2026. 
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